
                                                                                                                         
FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA 

Comitato  Regionale Sardo 

          

JEUX DES ILES 2019    21-26 mai à Bastia 

Prot. n. 45 
Cagliari, 10 maggio 2019 

 
CONVOCAZIONI RAPPRESENTATIVA SARDA 

 
Donne 
LIGAS  Gaia Ludovica   2002  Dinamica Sardegna   
100 – 200 – staffetta 100-200-300-400 
CADDEO   Matilde  2003  Cagliari Marathon Club 
200 – 400 – staffetta 100-200-300-400   
SANNA  Ludovica  2003  SG Amsicora 
400 – 400 hs – alto - staffetta 100-200-300-400 
LITTERA   Francesca  2004  Cagliari Marathon Club 
800 – 1500  
SOTGIA  Giulia   2004  GS Atletica Runners Oschiri 
1500 – 3000 
ARU   Silvia   2003  SS Atletica Oristano 
100hs – 200 - staffetta 100-200-300-400 
PINTUS  Giulia   2002  CUS Sassari  
100hs – 400hs - staffetta 100-200-300-400 
MUREDDU  Clara   2003  ASD Atletica Sport è Vita 
Lungo – alto – giavellotto - staffetta 100-200-300-400  
SERRA   Valentina  2004  Circ. Sport Dil Atl Amatori Nuoro 
100 – lungo - staffetta 100-200-300-400 
BECCIU  Elena   2002  Shardana ASD 
Martello – disco – peso  
 
Uomini 
CAPPELLINI Giovanni  2003  AS Tespiense Quartu 
100 – 200 - staffetta 100-200-300-400 
SIOTTO  Raffaele   2002  Circ. Sport Dil Atl Amatori Nuoro 
400 – 400hs - staffetta 100-200-300-400 
RENOLFI  Daniele  2004  Dinamica Sardegna  
Lungo - giavellotto – 110hs - staffetta 100-200-300-400 
DELOGU  Camillo  2002  CUS Sassari 
Alto – lungo – 100hs - staffetta 100-200-300-400  
CAREDDU  ANTONIO  2002  Atl Legg Porto Torres 
Triplo – lungo – 100 - staffetta 100-200-300-400 
DEIDDA  Ismaele  2004  Olympia Villacidro 
800 – 1500 
SANNA  Francesco  2002  I Guerrieri del Pavone 
800 – 1500 - - staffetta 100-200-300-400 
MEI   Francesco  2002  GS Atletica Olbia 
1500 -3000  
LELLA  Cristian  2002  I Guerrieri del Pavone 
Peso – Martello  
PIRAS   Davide  2003  Dinamica Sardegna  
Giavellotto – peso – disco  



                                                                                                                         
FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA 

Comitato  Regionale Sardo 
 
 
Si chiede conferma di partecipazione degli atleti convocati, alla segreteria della Fidal via mail 
federicalai@fidalsardegna.it, entro e non oltre le ore 12 di sabato 11 maggio 2019. 
Oltre alla conferma si dovrà inviare l’autorizzazione parentale e la scheda medica allegate. 
 
Vi informiamo che le gare di atletica si svolgeranno in 3 giornate gara, 24 mattina e sera e 25 
mattina. 
 
La partenza per la Corsica, con un pullman dell’autonoleggio Paolo Cogotzi, è prevista per mercoledì 
22 maggio con partenza da Cagliari alle ore 8.45 al distributore di Piazza Giovanni XXIII. 
Le successive soste saranno: 
- Area di servizio di Tramatza strada statale 131  
- Nuoro, centro commerciale Z.I. Prato Sardo 
- Olbia, centro commerciale Terranova S.S. 125 
 
La partenza da Santa Teresa di Gallura per Bonifacio è prevista alle ore 15 del 22 maggio e il rientro alle 
ore 12 da Bonifacio per Santa Teresa di Gallura. 
 
Non è previsto il pranzo del 22 per cui ognuno dovrà provvedere autonomamente. 
 
È richiesta inoltre una compartecipazione di spesa ad atleta di euro 100,00 (cento/00) da pagare entro il 
15 maggio p.v., esclusivamente tramite bonifico bancario intestato al Comitato Regionale Sardo della 
F.I.D.A.L. – codice IBAN IT14W0100504802000000100023  
 
Tecnici accompagnatori: Elisabetta Pinna e Andrea Cabboi 
Medico: Dott. Sotgia Antonio Mario 
 
 
        Il Presidente C.R. FIDAL 
          Sergio Lai 
Il Fiduciario Tecnico Regionale         
          Giorgio Fenu 
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