FEDERAZIONE ITALIANA W DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Provinciale di Cagliari

1™ MANIFESTAZIONE PROVINCIALE SU PISTA

Cagliari - Campo CONI - sabato 25 marzo 2017

Il Comitato Provinciale della F.I.D.A.L. di Cagliari, indice ed organizza la 1" manifestazione
di atletica leggera su pista riservata alle categorie ragazzi/cadetti/allievi/junior/promesse/senior
maschili e femminili — non sono previste gare per le categorie senior over 35 maschile e femminile

L'INGRESSO AL CAMPO E CONSENTITO SOLAMENTE AGLI ATLETI ISCRITTI ALLE GARE
PROGRAMMA ORARIO della MANIFESTAZIONE

Maschile ore Femminile
Ritrovo giurie e concorrenti 15,30 Ritrovo giurie e concorrenti
Alto ragazzi 16,00 Marcia cadette — Alto ragazze
Lungo cadette
16,20 60mt ragazze
60mt ragazzi 16,40
Peso 4kg cadetti — 80mt cadetti 17,00 Peso 3kg cadette — Vortex ragazze
Lungo cadetti 17,15 80mt cadette
17,30 100mt A/J/P/S
Vortex ragazzi — 100mt A/J/P/S 17,40
17,50 300mt cadette
300mt cadetti - Peso 5kg allievi 18,00 Peso 3 kg allieve
18,15 1000mt ragazze - Lungo allieve
1000mt ragazzi 18,25
18,40 400mt A/J/P/S
400mt A/J/P/S 18,50
Lungo allievi 19,00
19,00 1500mt A/J/P/S/
1500mt A/J/P/S/ 19,10

Il presente orario e indicativo e potra subire variazioni per il buon andamento della
manifestazione.

REGOLAMENTO DELLE MANIFESTAZIONI
Ciascun atleta puo partecipare fino ad un massimo di 2 gare.

ISCRIZIONI
La tassa di iscrizione ad atleta gara é di 1,00 euro per le categorie ragazzi/cadetti e 2,50 euro per le
categorie allievi/junior/promesse/senior, da saldare al ritiro della busta presso la segreteria.

Cagliari, 23 marzo 2017

Attivita promozionale 2017 —Cagliari, 25 marzo 2017 — AGGIORNATO AL 23 MARZO 2017




