
                            

  

 

                                L'Associazione Sportiva Dilettantistica         

                                                 Atletica Solarussa 

con il patrocinio del Comune di Siamaggiore, Provincia di Oristano e della Regione 

Autonoma della Sardegna, con l'approvazione della .F.I.D.A.L. Comitato Regionale 

Sardo 

 

                                          domenica 12 Marzo 2017 

 

         1^  EDIZIONE SAGRA DEL  CARCIOFO   
        
Corsa podistica competitiva su strada di KM 10,600 di livello regionale , nella quale 

è ammessa la partecipazione di : 

 

atleti italiani e stranieri di ambo i sessi residenti in Italia regolarmente tesserati per 

Società affiliate alla Fidal per l'anno 2017; 

 

atleti italiani e stranieri di ambo i sessi residenti in Italia, in possesso di RUNCARD 

 

Tutti i partecipanti  dovranno essere in regola con la certificazione di idoneità alla 

pratica dell'atletica leggera Il requisito della regolarità della certificazione medica 

deve essere posseduto al momento della scadenza delle iscrizioni e avere validità 

almeno fino al giorno della gara; 
 

Corsa non competitiva su strada di KM 5,200 

Contemporaneamente alla corsa  competitiva sullo stesso percorso si disputerà una 

corsa aperta a tutti. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                 Programma 

   
Ore 9:00      ritrovo giudici ed atleti presso la piazza del palco in via asilo; 

Ore 9:40      termine ultimo per completare le iscrizioni e ritirare i pettorali; 

Ore 10:00    partenza da via asilo, della corsa competitiva di 10,600KM ed a seguire                                           

                    la corsa non competitiva di KM5,200; 

Ore 12:00    premiazioni; 

 

                              Iscrizioni al competitiva di 10,600 KM 

 

Tutti gli atleti affiliati FIDAL, dovranno  completare tramite la società di 

appartenenza la propria iscrizione mediante la procedura online sul sito www.fidal.it; 

gli atleti tesserati con enti diversi dalla FIDAL, effettueranno le iscrizioni via e-maile 

a  cr.sardegna@fidal.it. Inviando copia del certificato medico valido per l’atletica 

leggera e copia della tessera. 

Scadenza iscrizioni entro le ore 21 del giorno 8 Marzo 2017. 

 

                         Iscrizioni alla non competitiva di 5,200 KM              

  

Tutte le persone interessate alla non competitiva effettueranno le iscrizioni sul posto 

dove le verrà fatto compilare una liberatoria; 

 

                                         Contributo di partecipazione 

 Corsa podistica competitiva di 10,600KM 

12 euro che verranno pagati al momento del ritiro del pettorale; 

 Corsa non competitiva di 5,200KM 

5 euro che verranno pagati al momento delle iscrizioni; 

 

                    Servizi compresi nella quota di partecipazione        

 

La quota di partecipazione comprende: 

tasse federali; 

ristoro nel percorso ed all'arrivo; 

 

Premi in natura (10,600 KM ) 

Saranno premiati i primi tre classificati di ambo i sessi delle seguenti categorie: 
   JM, PM, SM, SM35, SM40, SM45, SM50, SM55, SM60, SM65, SM70, SM75, SM80, e oltre 

    JF, PF, SF, SF35, SF40, SF45, SF50, SF55, SF60, SF65, SF70 e oltre    

        
 
Premi in natura (5,200) 
Verranno premiati per la non competitiva a estrazione 5 atleti 



                                               Contatti                   
 

Atletica Solarussa via Lazio nr 24 Solarussa 09077 (OR) 

Telefono  Giampiero 349/0529769    Sandro  340/2817607 

 

 

 
 

 

 

                                                         Gara 

 La partenza e arrivo avrà luogo dall'ampia piazza dell'asilo,  percorrerà la strada 

principale del paese, per proseguire verso la zona artigianale, dove verrà effettuato il 

giro di boa e presi i numeri dai giudici, lungo il percorso ci saranno i punti di ristoro e 

il personale dell'organizzazione. 

 

 

 


